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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

INTRODUCAO

O presente documento caracteriza a primeira etapa da fase de planejamento e apresenta 0s
devidos estudos para a contratacdo de solucéo que atenderd a necessidade abaixo especificada.

O objetivo principal é estudar detalhadamente a necessidade e identificar no mercado a melhor
solucdo para supri-la, em observancia & normas vigentes e aos principios que regem a Administragdo
Publica.

1 - DESCRICAO DA NECESSIDADE

Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, |

O presente estudo tem por objetivo a contratagdo de profissional Educador Fisico para prestagao
de servigos junto a Academia Municipal e Piscina do Centro Fisioterapéutico Municipal, com a finalidade
de prescrever, orientar, acompanhar e supervisionar a pratica de exercicios fisicos, respeitando as condi¢des
individuais dos praticantes e prevenindo riscos de lesdes. Considerando que a pratica de atividades fisicas
orientadas promove satde, qualidade de vida, prevengdo de doengas cronicas e reabilitacdo fisica, torna-se
indispensavel a presenca de profissional devidamente qualificado. O servigo sera destinado ao atendimento
da populagdo usudria da Academia Municipal e da Piscina do Centro Fisioterapéutico, incluindo publicos
diversos, como idosos, adultos, jovens e pessoas em processo de reabilitagdo fisica.

2 - PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACOES ANUAL

Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, I

Até o momento da elaboragdo deste estudo o Municipio de Derrubadas/RS nao elaborou o Plano
Anual de Contratagdes (PAC). Contudo, a despesa encontra-se prevista nas leis orcamentarias vigentes para
0 presente exercicio.

3 - REQUISITOS DA CONTRATACAO

Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, 111

Para prestacdo dos servicos pretendidos os eventuais interessados deverdo comprovar que atuam
em ramo de atividade compativel com o objeto da licitacdo, apresentando os documentos a titulo de
habilitacdo, nos termos do art. 62 e 66, da Lei n® 14.133/2021.

O(a) contratado(a) sera responsavel pelos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais e comer-
ciais decorrentes da execucdo do servico, quando aplicavel.

Para a prestacdo dos servicos, o profissional ou empresa interessada deveré:

- Comprovar formacao superior em Educacéo Fisica (Bacharelado);

- Comprovar registro ativo no Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF);

Os servicos serdo prestados nas dependéncias da Academia Municipal e Piscina do Centro
Fisioterapéutico Municipal, em horérios definidos pela Secretaria Municipal competente.

O(A) Contratado(a) devera observar as normas de trabalho e atender na integra os servigos
solicitados, 0s servigos deverdo compreender:

- Avaliacdo fisica inicial dos praticantes;

- Elaboracéo de planos de treino individualizados;

- Acompanhamento continuo durante a execugdo dos exercicios;

- Orientacdo técnica quanto a postura e execucao correta dos movimentos;

- Controle de frequéncia e evolugdo dos alunos;
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- Atendimento especifico para atividades em meio aquético, quando necessario;

- Adocéo de medidas preventivas para evitar lesdes e intercorréncias.

A Secretaria Municipal de Satde e Saneamento seré responséavel pelo tratamento isonémico entre
todas as empresas credenciadas neste Chamamento Publico.

Os servicos executados serdo examinados/conferidos para fins de verificacdo de sua qualidade,
que obrigatoriamente deverdo satisfazer as necessidades apontadas. Em caso de ndo aceitacdo do objeto,
fica o(a) Contratado(a) obrigado(a) a realizar os reparos necessarios para sua perfeita execugdo, no prazo a
ser estabelecido pela Administracdo Municipal, sem qualquer tipo de custo adicional.

Os limites quantitativos sdo relativos aos servigos prestados por todos os credenciados, ndo
havendo garantia de execugdes individuais minimas.

Futuras e eventuais prestacOes de servicos serdo realizadas parceladamente de acordo com as
necessidades do Municipio.

E vedado:

a) credenciamento de profissionais que sejam servidores, conforme art. 9°, § 1° da Lei n°
14.133/2021, do Municipio credenciante, bem como de pessoas juridicas com as quais esses mantenham
vinculo de natureza técnica, comercial, econémica, financeira, trabalhista ou civil com dirigente do érgédo
ou entidade credenciante ou com agente publico que desempenhe fungdo na licitacdo ou atue na
fiscalizacdo ou na gestdo do contrato, ou que deles seja conjuge, companheiro ou parente em linha reta,
colateral ou por afinidade, até o terceiro grau, conforme art. 14, inciso 1V, da Lei n® 14.133/2021;

O Municipio reserva-se o direito de fiscalizar, de forma permanente, a prestacdo dos servigos
pelos credenciados, podendo proceder no descredenciamento, em casos de ma prestacdo, que devera ser
verificada em processo administrativo especifico, com garantia do contraditério e da ampla defesa.

Em caso de negativa injustificada de atendimento, posteriormente a conclusdo do processo
administrativo, além do descredenciamento, serdo aplicadas as seguintes penalidades:

a) multa no valor de 20% (vinte por cento), por ocorréncia;

b) suspensdo temporaria e participagdo em licitacdo e impedimento de contratar com o Municipio
pelo prazo de 02 (dois) anos.

O Credenciado poderé solicitar o seu descredenciamento a qualquer tempo, desde que observando
0 prazo de antecedéncia de 30 (trinta) dias, durante o qual devera atender a eventual demanda existente.

O Credenciado devera registrar em Relatério as seguintes informaces: dias e horarios
trabalhados, descricdo dos servicos executados, indicacdo da secretaria municipal a qual realizou os
servicos. Devendo este relatdrio ser assinada pelo prestador do servigo e entregue ao Secretario(a)
Municipal para posteriormente emissio de documento fiscal. Conforme modelo em anexo.

4 —ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

Fundamentacdo: Art. 18, 8§ 1°, IV

A estimativa da carga horaria foi definida com base:

No horério de funcionamento da Academia Municipal e da Piscina do Centro Fisioterapéutico;

Na média de atendimentos realizados;

Na necessidade de acompanhamento técnico continuo dos praticantes.

A contratagdo prevé a estimativa total de 2.700 (duas mil e setecentas) horas de prestacdo de
Servicos, a serem executadas durante o periodo contratual.

A definicdo das 2.700 horas considera a necessidade de atendimento regular ao longo do
exercicio, garantindo cobertura adequada das atividades desenvolvidas, podendo a distribuicdo mensal ser
ajustada conforme a demanda da Secretaria responsavel.
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5-LEVANTAMENTO DE MERCADO

Fundamentagdo: Art. 18, 8 1°, V

Foi realizado levantamento junto a contratagcBes similares de outros municipios da regido,
verificando-se que a contratacdo de profissional Educador Fisico por meio de processo licitatorio é pratica
comum na Administracéo Publica.

Constatou-se que hd nimero suficiente de profissionais habilitados no mercado regional, tornando
viavel a competicdo e garantindo ampla participacao.

6 — ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, VI

A estimativa do valor da contratacdo foi definida com base em pesquisa de precos realizada junto
a contratacGes similares e valores praticados no mercado regional para servigos técnicos de profissional de
Educacdo Fisica.

O valor estimado da hora técnica foi fixado em:

R$ 40,41 (quarenta reais e quarenta e um centavos) por hora.

Considerando a estimativa total de 2.700 horas de prestacdo de servicos, obtém-se o seguinte
valor global estimado:

Memoria de Célculo

2.700 horas x R$ 40,41 = R$ 109.107,00

Portanto, o valor global estimado da contratacéo é de:

R$ 109.107,00 (cento e nove mil cento e sete reais).

O relatorio detalhado da pesquisa de precos integrara o respectivo processo administrativo.

7 - DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, VII

A solucdo consiste na contratagdo de profissional habilitado para prestacdo de 2.700 horas de
servicos técnicos especializados em Educagdo Fisica, garantindo:

e Atendimento técnico continuo;

e Seguranca na pratica de exercicios;

e Prevencéo de lesoes;

e Promogé&o da satde e bem-estar da populagéo.

Na avaliacdo da modalidade licitatoria mais adequada para a contratacdo de servigos de profissionais
de educacao fisica, verificou-se que a utilizacdo de modalidades como pregdo ou concorréncia poderia resultar
na contratagcdo de apenas um Unico prestador. Considerando que esses profissionais, em sua maioria, ja atuam
em diferentes academias, a limitacdo a um Unico contratado dificultaria a conciliacdo de horarios e poderia
inviabilizar a participacdo de interessados. O credenciamento, por sua vez, possibilita a formago de uma rede
de prestadores de servigo, ampliando a disponibilidade de profissionais e garantindo maior flexibilidade no
atendimento das demandas. Dessa forma, o credenciamento se apresenta como a solugdo mais adequada,
assegurando maior cobertura, otimizacdo de recursos publicos e atendimento célere as necessidades da
Administracéo.

8 — JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

Fundamentacdo: Art. 18, 8 1°, VIII

N&o haverd parcelamento da solucdo, considerando que se trata de servigo técnico continuo e
integrado, cuja divisdo poderia comprometer a padronizacdo dos atendimentos e a qualidade do
acompanhamento individualizado.

Pagina 3 de 4



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
CNPJ: 94.442.282/0001-20

AVENIDA PELOTAS, 595 - DERRUBADAS/RS — CEP: 98528-000
FONE: (55) 99949-4024 / 99935-7548 / 99623-2763

Home page: www.derrubadas-rs.com.br

e-mail: prefeitura@derrubadas-rs.com.br

TEE&RA DO SALTO® YUGCUM/A

9 - DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS
Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, IX
Com a contratacdo, pretende-se:

Garantir orientacdo técnica adequada aos USUArios;

Reduzir riscos de lesdes;

Promover salde preventiva;

Ampliar o acesso da populacéo a préticas fisicas seguras;

Elevar a qualidade dos servicos ofertados pelo Municipio.

10 - PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO
Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, X
N&o se aplica.

11 - CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES
Fundamentacdo: Art. 18, § 1°, XI
Néao se aplica.

12 - IMPACTOS AMBIENTAIS
Fundamentacédo: Art. 18, § 1°, XII
Né&o foram identificados possiveis impactos ambientais para a contratagéo deste objeto.

13 — VIABILIDADE DA CONTRATACAO
Fundamentacdo: Art. 18, 8 1°, XI1II

Considerando os pressupostos apresentados, esta equipe considera a contratacdo vidvel tendo em
vista que possibilitard a contratagdo de servigos através de credenciamento de profissionais para prestacéo
de servicos de mdo de obra e realizacdo de servicos gerais em imoveis publicos e unidades administrativas
do Municipio de Derrubadas-RS.

Derrubadas/RS, 23 de fevereiro de 2026.

Angelo Leomir de Oliveira
Secretaria Municipal de Saide e Saneamento

Miro Mulbeier
Prefeito Municipal
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